
MAP 01 Als Mitausreisende/r Partner/in im Gastland  2,5 Tage 

 
Zielgruppe 
Mitausreisende Partnerinnen und Partner (MAP's), die sich auf Ihren Auslandseinsatz gezielt 
vorbereiten möchten. 

Ihr Nutzen 

Sie haben Chancen und Grenzen Ihres Aufenthalts in einem neuen Umfeld reflektiert. Sie 
antizipieren veränderte und neue Rollen, die auf Sie zukommen. Ihre wichtige Funktion beim 
Gelingen des Arbeitsauftrags Ihrer Partnerin/Ihres Partners ist Ihnen bewusst. Sie sind befähigt, 
mit schwierigen Alltagssituationen im Gastland umzugehen und können Ihre Erfahrungen 
gewinnbringend nutzen. 

Inhalte 

• Mögliche Veränderungen im Selbstverständnis und in der  Partnerschaft  im 
Zusammenhang mit dem Auslandsaufenthalt 

• Leben und Arbeiten im Gastland 
• Instrumente des Sozialmanagements – Handlungsstrategien für MAP’s 

 
 
Zusätzlich bieten wir eine Abendveranstaltung an, zu der Sie mit Ihrer Partnerin/Ihrem Partner 
eingeladen sind, um Ergebnisse des Kurses gemeinsam zu reflektieren. 
 
Kombinationsmöglichkeiten: MAP 02, MAP 03; gegebenenfalls MB 11, 14, 15, 16, 17 
 

MAP 02 Ausreise mit Kindern    2,5 Tage 

Zielgruppe 

Mitausreisende Partnerinnen und Partner (MAP's) sowie Fachkräfte, die mit ihren Familien 
ausreisen 

Ihr Nutzen 

Sie kennen wichtige Aspekte des Sozialisations- und Integrationsprozesses von Kindern und 
Jugendlichen im Gastland. Sie haben konkrete Ideen dazu entwickelt, wie Sie zu einem 
erfolgreichen Auslandsaufenthalt Ihrer Familie beitragen können. 

Inhalte 

• Altersgemäße Vorbereitung der Kinder und Jugendlichen auf die Ausreise 
• (Ein)leben im Gastland, wie wird daraus ein Familienprojekt? 
• Zum Umgang mit Heimweh 
• Die Persönlichkeitsentwicklung von Third Culture Kids 
• Hausangestellte haben ohne das Kinder zu kleinen Paschas werden  
• Die richtige Schule für mein Kind   
• Mehrsprachigkeit  
• Rückkehren mit Kindern 

 
Kombinationsmöglichkeiten: MAP 01; gegebenenfalls MB 14, 16, 17 
 



MAP 03 Lokale Initiativen unterstützen   2,5 Tage 

 
Zielgruppe 
Mitausreisende Partnerinnen und Partner (MAP's), die sich auf eine Tätigkeit im Feld von 
Nichtregierungsorganisationen und anderer lokaler Initiativen gezielt vorbereiten möchten. 

Ihr Nutzen 

Als Mitausreisende/r haben Sie Ideen dazu entwickelt, wie Sie einen Zugang zu 
Nichtregierungsorganisationen finden und diese sinnvoll unterstützen können. Sie kennen 
Voraussetzungen für die Gründung von Kleinstunternehmen. 

Innalte 

• Lokale Initiativen - praktische Beispiele, Erfahrungsaustausch 
• Formen von Nichtregierungsorganisationen 
• Existenzgründung und weitere Prozesse von Unternehmungen, u. a. Kleinstunternehmen 
• Unterstützungsmöglichkeiten von lokalen Initiativen; Überlegungen für den eigenen 

Kontext 
 
Kombinationsmöglichkeiten: MAP 01; MB 11 
 

 


